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C’est également un moment où l’animateur du jour apporte un éclairage sur la vie de la
faune, sur la flore et aussi sur l’histoire de Sète avec les ouvrages de défense militaire qu’est
la tour de La Redoute proche de sa sœur jumelle juste à côté vers le Castellas.

Les thèmes de visites sont nombreux. Au mois de mars par exemple, cela portera sur les
plantes comestibles du Bagnas mais aussi sur Fréquence Grenouille avec un éclairage sur la
passionnante vie des amphibiens. Les samedis matin sont aussi des moments forts avec la
découverte des oiseaux, munis de longue-vue et de jumelles (mises à disposition).
Toutes ces animations nécessitent une réservation, elles sont payantes entre 6 € pour les
adultes et 3 € pour les enfants (gratuit pour les plus jeunes). La dernière date à retenir sera
le 27 avril pour les 40 ans de la réserve. Cette journée sera ouverte à tout public avec
l’inauguration du bâtiment d’accueil au public au domaine du Grand Clavelet. Au programme
des spectacles, jeux, stands d’animations et autres surprises de 10 h à 17 h.

Renseignements auprès de la Réserve du Bagnas au 04 67 01 60 23.

Correspondant Midi Libre : 06 80 28 29 54.
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 Culture et loisirs  Sports et nature  Balades et randonnées

Des animations pour profiter de tous les trésors du secteur
� � �

Du haut du Mont Saint-Loup, on découvre un panorama exceptionnel allant de l’Espagne au Mont Ventou.

Balades et randonnées, Agde

La Maison de la réserve naturelle nationale du Bagnas, gérée par l’Adena, propose de
multiples excursions découvertes dans ce site naturel protégé. La quinzaine de salariés au
plus fort de la saison s’emploie à mener des actions de sensibilisation dans la réserve au
cours des balades thématiques proposées régulièrement.

La dernière en date du 16 février – ainsi que les deux prochaines, les vendredis 23 février et
1er mars – avait pour thème Les secrets du volcan et le lieu est à la hauteur de l’événement.
En gravissant le Mont Saint-Loup, ce célèbre volcan agathois, on découvre un paysage
exceptionnel offrant une vue aérienne allant de l’Espagne au Mont Ventou en passant par
les Cévennes et de tout le territoire agathois.
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