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Toutes nos actualités juste pour vous

Des nouvelles de 'ADENA

Entre nature et aventure : le Grand Clavelet s’anime dés ce
printemps !

Un fonctionnement inédit pour lI'accueil

En 2025, 'ADENA transforme son accueil en un véritable espace pédagogique et d'animation. Au
programme : jeu de piste, ateliers créatifs, outils ludiques en libre accés et nouvelles animations pour

diversifier son offre et mieux répondre aux attentes du public. Au programme :

> Des horaires d’accueil qui évoluent : en avril, 'accueil sera ouvert du mardi au dimanche de 10h
a 13h puis de 14h a 18h. En mai et juin, il sera ouvert les mercredis, week-ends et jours fériés. De

quoi permettre au plus grand nombre de venir visiter le Domaine du Grand Clavelet !

Un nouveau partenariat pédagogique avec le Ranch La Camargue pour une immersion unique
en nature ! Avec deux nouvelles animations, le public pourra explorer une partie de la Réserve a
cheval, guidé par un éducateur nature, pour mieux comprendre la faune et la flore locale. Une autre
option ludique permettra de faire une pause au Domaine du Grand Clavelet et de profiter d’'une
animation interactive. L'occasion de découvrir la Réserve autrement.

> De nouvelles animations sont proposées au Grand Clavelet ! Le public pourra profiter d'outils
ludiques en libre accés et participer a des animations les mercredis et week-ends. Une fagon ludique

de découvrir le site.



—

Une anneée de célebration et de decouverte a
la Reserve naturelle du Bagnas

> Depuis 50 ans, le Conservatoire du littoral csuvre avec

passion pour préserver les espaces naturels cétiers. A

l'occasion de cet anniversaire, une programmation
spéciale vous attend tout au long de l'année a la
Réserve naturelle du Bagnas : 4 rendez-vous, 4 saisons,
4 expériences uniques !

> Chaque changement de saison sera ['occasion

d'explorer la Réserve sous un nouveau jour, a travers
observation de la faune et de la flore. L'occasion de
metire en lumiere le travail collectif que mene le
Conservatoire du littoral avec 'ADENA pour préserver
notre littoral. La premiére date aura lieu le samedi 21
juin afin de féter I'ete.

Vers une Réserve Nationale Marine
Une rencontre inspirante a la Maison de la Mer

Début mars, I'équipe de '’ADENA a pu rencontrer et échanger avec I'équipe passionnée de I’Aire
Marine Protégée de la Cote Agathoise et visiter la Maison de la Mer. Une demi-journée riche en
échanges et en partage d'expérience qui fait du sens, notamment en vue du projet de création de
Réserve nationale marine sur la coté agathoise, portée par I'Aire Marine Protégée.

> Cette rencontre continuera prochainement avec la visite de la Réserve naturelle du Bagnas.
Merci a I’Aire Marine Protégée pour son accueil !
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> L'ADENA est ravie daccuellir 2 nouvelles
collaboratrices : Caroline Alary, assistante administrative
ainsi que Lauriane Defour, chargée d'accueil et
d'animation.

> Originaire de la région, Caroline a récemment rejoint . :
I'équipe de FADENA, forte de plus de 10 ans d’expérience Caroline, assistante
dans les missions administratives. Elle contribue a la administrative
gestion courante de la structure et apporte son soutien

sur certains aspects des ressources humaines, véritable
appui pour le bon fonctionnement de I'association.

> Lauriane était agent d'accueil a I'ADENA pour la saison
estivale 2024. Cette année, ses missions se diversifient
avec la prise en charge de nouvelles animations sur le
site d’accueil de la Réserve naturelle, au Domaine du
Grand Clavelet. Particulierement sensible a la protection
de l'environnement, Lauriane est formée au tourisme
durable et habituée aux saisons en tant que
réceptionniste.
Lauriane, chargée d"accueil el
dranimation

Hackathon solidaire

Ensemble, transformons I'’engagement en action

> Le mardi 25 mars dernier, 'ADENA a participé au Grand Hackathon Solidaire de
Montpellier en tant qu'association bénéficiaire. Cet Hackathon, organisé par 'Agence des
Transitions, a réuni 350 participants et 127 structures engagees autour d'un objectif
commun : imaginer des solutions concrétes et durables pour repondre aux deéfis sociaux et
environnementaux qui entourent les associations du territoire.

L'ADENA, bénéeficiaire de cette initiative, est repartie avec quatre solutions innovantes

our diversifier ses actions afin d'améliorer sa visibilité auprés du grand public. Merci pour

'‘engagement des participants, qui ont prouvé I'importance de la cooperation et de la créativite
collective pour batir un avenir plus solidaire et résilient.




o
- Un nouveau site web pour tout savoir sur les
RQjISEILrlERE]S roseliéres littorales mediterranéennes

> Les roseliéres n'auront bientét plus de secret pour vous
I Le projet Roseliéres Littorales Méditerranéennes (RLM)
vient de lancer son site internet. Une belle initiative pour
protéger ces habitats précieux !

> Ce nouveau portail informe sur ces écosystémes

fragil&c et essentiels. Destiné aussi bien aux curieux
quaux professionnels, le site met en avant le réle
écologique des roselieres et les enjeux de leur
préservation.

- - > En plus des ressources accessibles au grand public, un
Cliquez ici pour 2 e 5 .
accéder au site espace professionnel est dédié aux partenaires du projet,

e leur offrant des outils et des données spécifiques pour
mieux comprendre et gérer ces milieux naturels.

4‘ Réserve Naturelle
),0’ BAGNAS

du 1er avril au 30 juin 2025

Toute I'année, nous vous amenons a la découverte de la biodiversité.
Téléchargez la programmation en cours en cliguant sur ce bouton.




Les actus de la réserve
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Lutter contre une espece invasive... en
la broutant !

La Spartine bigarée (Sporobolus pumilus) est une espece
vegetale exotique envahissante originaire d’Ameérique du Nord.
Elle est présente sur le Bagnas ou elle forme une colonie dense
sur un secteur de dune grise et de prairie. Fortement
colonisatrice, elle pourrait envahir de nouveaux secteurs, aux
dépends de la flore locale.

> Afin de contenir son expansion, 'Adena met en place un projet
test basé sur le paturage par des chevaux. 2 fois par an, en fin
d’'hiver et en fin d'été, une vingtaine de chevaux seront parques
sur la parcelle de Spartine bigarée pendant une dizaine de jours.

Cette action est menée en partenariat avec une éleveuse
locale, le Conservatoire du littoral et TADENA dans le cadre d'une

convention qui concerne plus largement I'activiteé agro-pastorale
sur le Bagnas. La premiére campagne de paturage s'est dérouléee

début mars et les résultats sont nrometteurs !



Un poussin de Héron
cendré

Printemps au Bagnas : départs et naissances

' y a beaucoup de changemenis avec ['ammivée du
printemps dans la Réserve :

> Des effectifs naturellement en baisse : La migration
est en marche ! Entre février et mars, le nombre
d'oiseaux d'eau est passe de 6 797 a 3 603 individus,
principalement en raison de départs de Foulques
macroules, qui représentaient jusqu'a 70 % des effectifs
hivernaux et de Canards souchet.

> De premieres naissances : des Hérons cendres ont
installé leurs nids dans la héronniére et les premiers
poussins ont éclos ! Un spectacle fascinant pour les
visiteurs.

> Une Mouette pygmée a également été recensée. Plus
petite que la Mouette rieuse, cette espéce discréte et
agile capture ses proies en vol, notamment des insectes.

Cliguez ici pour accéder aux chiffres du
comptage

Assemblée Générale des bagueurs du Languedoc-Roussillon

Pour une science au service de la nature

Le 28 février 2025, les bagueurs d'oiseaux sauvages du Muséum d'Histoire naturelle de Paris
résidant en Languedoc-Roussillon se sont réunis dans les locaux de 'ADENA pour leur Assemblée

Générale annuelle.



> L'événement, qui a réuni 26 participants, était ouvert a tous les passionnés de la technique du
capture-baguage-relacher, qu’ils soient bagueurs expérimentés, aides-bagueurs, étudiants en
biodiversite ou amateurs de nature. La journée a été 'occasion d’échanger sur les actions menées

pour I'étude des espéces protégées et la collecte de données essentielles a la recherche scientifique.

Plusieurs présentations ont rythmé les discussions, abordant des sujets variés tels que I'étude des

Mésanges, du Moineau friguet, de I'Hirondelle rousseline, des espéces de falaises et des passereaux
paludicoles, ainsi que le suivi des migrations et les parasites des oiseaux.

> L'éthique du baguage, I'utilisation des données recueillies pour la gestion des espaces naturels et
les enjeux épidémiologiques ont animé les débats, soulignant I'importance d’'une pratigue rigoureuse
et responsable. La richesse des discussions a confirmé lintérét de cette rencontre, qui sera
reconduite en 2026.

Agroecologie et Resilience

Une immersion inspirante en Camargue pour préparer I’avenir de Maraval

Lundi 3 mars, 'ADENA, la Communauté d'Agglomération Hérault Méditerranée (CAHM) et les
delégations Occitanie et PACA du Conservatoire du littoral ont été accueillies par la Tour du Valat sur

sa ferme agroécologique du Petit Saint Jean, en Camargue gardoise.

> Au programme : la découverte d'ateliers expérimentaux, notamment de I'expérimentation viticole
menee sur 14 cepages resistants a la secheresse et aux parasites. Une visite riche en

enseignements dans un contexte marqué par le changement climatique.

L'agroecologie s’impose comme une solution davenir face a ces défis. Pour 'ADENA et ses
partenaires, cette immersion avait un objectif clair : s’inspirer de cette expérience pour alimenter

leurs réflexions sur I'avenir du Domaine de Maraval, a Agde, en lien avec la Réserve du Bagnas.

> Cette journée d'échanges s'est conclue sur une dégustation conviviale des meilleures cuvées du

Petit Saint Jean. Un grand merci a la Tour du Valat pour son accueil et ce précieux partage !




Observer et comprendre I’évolution des paysages

> Le patrimoine naturel et urbain du Bagnas évolue au fil du temps
sous linfluence de divers facteurs, notamment le changement
climatique. Ce demier entraine progressivement des
transformations majeures dans la répartition des habitats
naturels du site, avec une extension des sansouires et une
réduction des zones prairiales.

> Ces évolutions auront un impact direct sur 'empreinte paysagére
du Bagnas, celleci étant déja elle-méme influencée par les
évolutions du territoire environnant, comme l'urbanisation croissante,
ce qui souléve la question de la perception des limites du site.

> Pour documenter ces évolutions, '’ADENA a mis en place en 2016
un Observatoire Photographique Paysager (OPP) avec le soutien
du CAUE de I'Hérault. Tous les deux ans, des clichés sont pris
depuis 60 points fixes. En 2025, une campagne hivernale de suivi a
révelé des changements notables depuis le lancement du projet.

Les eétudiants de la MFR posant avec un rhizome de Canne de Provence

Chantier collectif en Réserve, 'union fait la force

Depuis plusieurs années, les eléves de premiére Bac Pro GMNF de la MFR VALRANCE se
rendent au Bagnas pour une journée de visite et une journée de chantier. Cette annee, 47
éléves et leurs 6 formateurs sont venus préter main forte a notre équipe technique afin de
mener 3 interventions lors de la journée de chantier :



> La protection et le réengraissement de la dune de la réserve, avec la plantation de 80
piquets avec un cable afin de délimiter la plage de la dune. Des ganivelles ont également éte
installées afin de ré engraisser la dune sur 2 secteurs fortement érodés.

L'abattage et broyage de I'olivier de Bohéme, une espéce exotique envahissante dans les
prairies de paturage de la Réserve. Environ 1100 m? de bosquet ont été abattus. Une seconde
intervention est prévue pour I'arrachage des systémes racinaires.

> L’arrachage des rhizomes la canne de Provence, espéce egalement invasive, dans les
prairies de paturages. 2650 m? de prairie ont été nettoyés et les rhizomes déterrés, dont un de
plus de 2 métre !

Merci a la MFR de Valrance pour cette nouvelle collaboration, la mairie d’Agde, co-
gestionnaire du Bagnas, pour le prét du broyeur et de la tariere ainsi que le Sitcom Pézenas-
Agde pour la mise a disposition de la benne.

Les amis du Bagnas

Les rendez-vous réservés a nos adhérent(e)s

Devenez bénévole a I'accueil : un petit geste,
un grand impact !

L'accueil de la Réserve naturelle se développe et nous
avons besoin de bénévoles pour nous aider dans la
gestion du lieu ! Par groupe de 2 bénévoles et avec notre
chargée d'accueil, vous pourrez accueillir les visiteurs.

> Si vous aimez le contact humain et conseiller sur les
visites dans une ambiance conviviale, des créneaux par
demi-journee sont proposés pour les bénévoles les
mercredis, samedis et dimanche de 10h a 13h ou de
14h a 18h.

Des formations sur le nouveau lieu d'accueil et sa tenue
seront proposées pour tout bénévole intéressé. Contactez
nous par mail @ accueil@adena-bagnas.fr.




> Nous avons le plaisir de vous inviter a notre Assemblée Geénérale annuelle, un moment cle
pour échanger sur nos actions et construire ensemble 'avenir de I'association, au Domaine du
Grand Clavelet, le

Samedi 17 mai de Sh a13h!

> Au programme : bilan des actions menées en 2024, perspectives et projets a venir et temps
d’échanges et de partage. Votre engagement et vos voix sont essentiels pour faire vivre
FADENA ! Nous comptons sur votre présence.

Réunions mensuelles des amis du Bagnas

Rendez-vous tous les premiers jeudis du mois de 17h a 19h pour vous retrouver autour
d'un moment convivial du Domaine du Grand Clavelet. C'est I'occasion de vous rencontrer et

d'échanger entre bénévoles autour de sujets passionnants !

> La prochaine rencontre se sera fera le jeudi 03 avril. Les prochaines sessions auront lieu le
jeudi 15 mai et le jeudi 3 juin.

Le suivi des cistudes a lieu cette année, |'occasion d'aller en cosur de Reserve découvrir ces
mystérieux reptiles. Une action scientifique a ne pas manquer, qui a lieu tous les 5 ans.

> Mai : 06/05 - 13/05 - 20/05 - 27105 > Juin : 03/06 - 11/06 - 17/06 - 24/06

Les Comptages des oiseaux a venir

> Qiseaux d'eau Wetland : 15/04, 15/05 et 13/06, de 8h a 13h.
Suivi Butor Etoilé : Le 16/04 de 5h30 a 8h30 du matin et le 13/05 de 16h30 a 18h30.
> Suivis Blongios Nain et Taléve sultane : le 21/05 de 7h30 a 9h30 et le 12/06 de 16h a 18h.

o En adhérant a I'ADENA, vous pouvez accompagner |'équipe gestionnaire au comptage
mensuel des oiseaux du Bagnas ainsi qu'aux autre suivis exceptionnels ci-dessus.

Prochains Suivis Hydrologiques

> Avril : 02/04 - 17/04 - 30/04 > Mai : 14/05 - 28/05 > Juin : 11/06 - 25/06

o Suivez notre equipe sur le terrain afin de relever les niveaux et parameétres physico-
chimiques de l'eau dans la Réserve.




Les dates des prochains stands

Les stands tenus par nos bénévoles continuent et nous vous en remercions. Votre
mobilisation est capitale et renforce notre visibilité a échelle locale ! N'hésitez pas a venir
rejoindre notre équipe de bénévoles dans la bonne humeur et la rencontre.

Dates des prochains stands (Marseillan ville) : mardis 8 et 22 avril, 6 et 20 mai, 10 et 24 juin.

o Le Printemps des Colibris est une journée sur le théme de I'environnement qui se déroule
chaque année au Grau d’Agde afin de mettre en lumiére les actions qui ont lieu sur notre
territoire. Cette année encore, nous serons présents toute la journée le dimanche 18 mai a la
place de I'Agenouillade.

Soutenez nos projets et participez a nos actions,

en devenant adhérent(e) ou en renouvelant votre adhésion

L'ADENA est une association de préservation et de sensibilisation a la nature, experte en zones humides
littorales méditerranéennes. A la croisée du Bassin de Thau et de la Vallée de I'Hérault, sur la commune d'Agde,
I'ADENA est gestionnaire de la Réserve naturelle nationale du Bagnas depuis 1983,

L'association ADENA est soutenue par de nombreux partenaires que nous tenons a remercier !
Retrouvez toute la liste de nos partenaires sur ce lien

Cet email a été envoye a [[EMAIL_TQ]], cliquez ici pour vous désabonner.
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